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Considerazioni generali sulle acque di Castellammare di Stabia

Tutte le sorgenti che formano la meravigliosa ricchezza crenotera-
pica di Castellammare di Stabia affiorano in una zona acquifera che si
estende, parallelamente al mare, dalla fine di Via S. Caterina, alla loca-
lita detta del Muraglione; alle quali sarebbero da aggiungere le altre
polle, imprecisate per numero e per natura, che sboccano, sotto il livello
delle acque marine a Pozzano, in tutta vicinanza di Castellammare.

Nella predetta zona non si contano meno di 28 sorgenti di acque ri-
tenute medicamentose, le quali, procedendo dal Muraglione verso nord,
si seguono nel seguente ordine e porlano le seguenti denominazioni locali:

1-2 — Sorgenti del Muraglione.

1) Sorgente a sud
2) Sorgente a nord

3-12 — Sorgenti delle Terme Stabiane,
3) Media |
4) Media 11
5) Fides
6) S. Vincenzo |
7) Magnesiaca
8) Ferrata del Pozzillo
9) Solfurea-ferrata
10) Ferrata
11) Solfurea
12) Stabia.

13-21 — Sorgenti Vanacore.
13) Media
14) S. Yincenzo
15) Acidola
16) Solfurea carbonica
17) Muraglione
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18) Magnesiaca
19) Solfurea
20) Ferrata
21) Solfurea-ferrata
22 — Sorgente dell’acqua Rossa
23-24-25 — Sorgenfi Acidule di Landolfi e Turcio.
26. — Sorgente Acidula comunale o di Plinio
27. — Sorgente della Madonna |
28. — Sorgente Ferrata del Molino.

Ad esse & da aggiungere la Fontana grande, sorgente di ottima acqua
potabile che alimenta l'acquedotto di Castellammare.

La maggior parte di queste acque sorgono all’'unghia stessa del mﬂnte
soprastante a Castellammare o in tutfa victnanza di esso, nella stretta
lingua di terreno piano che si stende fra il monte ed il mare, ed in quest’ul-
timo caso appaiono come polle salienti dal basso. Poche soltanto pullu-
lano ad una certa distanza dal monte, come avviene per le sorgenti
della Madonna e per la Ferrata del Molino, con un decorso terminale
ascendente.

Il bacino di alimentazione delle sorgenti di Castellammare & certa-
mente costituito dal massiccio montano della penisola sorrentina, la cut
vasta superfice e la cui costituzione molto permeabile sono piu che suffi-
cienti—in relazione alla quantita di pioggia annua che cade nella regione—
ad alimentare perennemente le sorgenti di Castellammare, le altre della
penisola e quelle sottomarine di Pozzano. (V. carta idrografica d' [talia)-

Il massiccio montano della pemsola sorrentina & costituito per la mag-
gior parte da calcari bianchi e grigi semi -cristallini del cretaceo, i quali,
pur essendo permeabilissimi, costituiscono un buon filtro perche le loro
fessure sono colmate da detriti sopratulto eolicj, i quali costringono l'acqua
ad attraversare un sistema di port.

Verso Sorrento e Piana di Sorrento vi sono tuttavia larghe superf1c1
di terreni eocenici, costuiti da scisti argillosi e*calcarei, da arenarie e brec-
ciole, terreni che nel loro insieme sono pochissimo permeabili; ed infatti
in questa zona predominano piuttosto i rivi di acqua superficiali che non
le sorgenti.

Infine, alla base del versante volto a nord esiste una fascia continua
di tufi pomicei ed aerei che dipartendosi ad ‘est di Castellammare si
prolunga verso Gragnano e Pagani, e penetra nella Valle del Sarno fino a
Cava dei Tirreni. Tali formazioni tufacee si ritrovano anche sul massiecio
montano, distribuite soprattutto lungo le valli dei piccoli corsi d'acqua,
costituendo dei terreni semipermeabili.
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~Pilt a nord della fascia tufacea e la pianura alluv?ﬁﬁa‘lﬂ EEI Sarno che
si estende fino alla base del Vesuvio e che ad ovest si minua come una
stretta lingua, fra mare e monte in corrispondenza di Castellammare.

L'origine delle sorgenti di Castellammare dev’essere presumibilmente
ricercata in una o piu faglie dirette verso sud-ovest, e prolungantisi fino
al mare, il che spiega anche le sorgenti subacquee. Di conseguenza tutte
le sorgenti di Castellammare (esclusa forse la Fontana grande (sono Consi-
derabili come salienti atiraverso faglia.

Questa ipotesi & convalidata dal fatto che la penisola sorrentina tro-
vasi effettivamente in. una zona di rotture geologicamente constatate.

Per spiegare la diversa composizione delle singole sorgenti, si puo
ammettere che le acque, dopo essersi approfondite assai nel massiccio cal-
careo, risalgono attraverso varie faglie o attraverso diramazioni secondarie
di una stessa faglia, prendendo contatlo con rocce di diversa natura. Cosl
il ferro pud derivare dai tufi, 'anidride carbonica e l'idrogeno solforato
da residui di attiviti vulcanica ed il cloruro di sodio da sottostanti fondi
marini, a meno di non voler ricorrere all’ipotesi meno probabile che la pe-
nisola sorrentina sia stata causata da fenomeni di carreggiamento e che in
profonditd possa esservi del miocene, ricco di cloruro di sodio. Sembra in-
wvece da scartare lipotesi di una derivazione del cloruro di sodio da mi-
scele con acqua marina, soprattutto pel fatto, ben documentato pill avan-
ti, che molte delle acque di Castellammare aumentano la loro salinita
perceutuale quando sono in piena e la diminuiscono in magra.

Nel riportato elenco, sono state nominate 28 sorgenti di acqua, le
cui denominazioni, sebbene alquanto variate, si trovano sovente ripetute;
é da osservare inoltre che, mentre alcune denominazioni sono semplice-
ménte designative, altre sembrano avere la pretesa di indicare una qualita
ch1m1ta della sorgente, che dovrebbe supporsi la essenziale.

Ma in realti, per poco che si fermi l'attenzione su queste acque, ed
anche anahzzandole col semplicissimo criterio dei caratteri orgalmletttm
si rimane sorpresi pel fatto che acque apparentemente simili sono desi-

gnate con nomi molto diversi, mentre acque molto diverse portano nomi’

eguali; del pari desta sorpresa il non ritrovare, in alcune acque, quelle ca;
ratteristiche chimiche che il loro nome sembra designare come fondamentali.

Anche consultando le nozioni, del resto non molto abbondanti, che -

possediamo sulle acque di Castellammare, si riporta I'impressione che esse
siano imperiettamente conosciute, ne si ritrovano tentativi, a prescindere
da quelli parziali di BONAMARTINI, per classificarle secondo un certo nu-
mero di tipi.

Questo stato di cose forma una situazione alquantu caotica e, di
fronte all’abbondante numero delle sorgenti, anche le prescrizioni mediche
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sono andate soggette, soprattutto pel passato, a critert personali e ad in-
certezze.

Una classificazione scientifica delle acque di Castellammare & per-
tanto desiderabile; ma oggi essa presenta non poche difficolta;, perche
parecchie sorgenti non furono mai studiate in modo sistematico ne pos-
siedono analisi chimiche complete. Olfre a cid le acque di Castellammare
presentano tali scarti di salinita fra il regime di piena ed 1l regime di magra
(come sard documentato piu avanti), da rendere comparabili soltanto le
osservazioni eseguite simultaneamente per le diverse sorgenti.

Ma pure ammettendo che solamente in seguito al colossale lavoro di
una generale analisi chimica, condotta in condizionti comparabili, sia
possibile di addivenire ad una esatta ¢ definitiva classificazione e suddi-
visione in tipi di quesie acque; stimo tuttavia, sulla base delle nozioni gia
acquisite e sulla scorta di osservazioni personali, di potere fin d'ora trac-

ciare un tentativo di raggruppamento in tipi, che mi auguro riesca utile per

le indicazioni terapetitiche e serva di sprone a studi piu ampi e definitivi,
Nella trattazione seguente, credo opportuno iniziare lo studio delle
sorgenti delle Terme, come quelle pit usate e piu note.

Le sorgenti delle Terme Stabiane.

[ 'attuale sistemazione delle acque delle Terme comprende dieci sor-
genti, sei delle quali (le due Medie, Fides, S. Vincenzo, Magnesiaca, Ferrata
del Pozzillo), sgorgano direttamente dalla roccia ad una quota variabile
fra m. 2,25 e m. 2,66 sul livello marino, essendo il suolo circostante alla
quota di m. 3,10; mentre le altre quattro (Ferrata, Solturea-ferrata, Sol-
furea e Stabia), pullulano a pochi metri di distanza dall'unghia del monte.

Le acque delle sorgenti Ferrata del Pozzillo e Solfurea-ferrata non
sono attualmente utilizzate per bibita; invece una parte dell’'acqua delle
altre otto sorgenti, & condotta ad un’edicola che serve per la distribuzione
a scopo di bibita.

1l superfluo delle acque di tutte le sorgenti si riversa in una trincea
artificiale, detta « Confluente », scavata parallelamente al monte fra il
oruppo delle sei sorgenti montane ed il gruppo delle quattro polle che
sorgono a distanza dal monte L'abbondanza delle acque ta si che 1l con-
fluente assuma l'aspetto di un ruscello a rapida corrente, il cui fondo &
tappezzato da una abbondante vegetazione di batteriacee filamentose.
Le acque del confluente vengono utilizzate pei bagni.

Fra tutte le sorgenti delle Terme, le piu anticamente note sono quelle

delle :
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ACQUE MEDIE,

Sono costituite da due sorgenti molto abbondanti, contrassegnate
come Media I e Media II, che formano due vere cascatelle; la loro portata
non & definita fino ad oggi, e potrd esserlo soltanto con osservazioni pro-
lungate, variando considerevelmente fra il regime di piena e quello di magra.

Organoletticamente hanno un sapore salato e, specialmente in alcuni
giorni, un lieve gusto solfidrico. Non hanno invece gusto marziale, ne il
caratteristico gusto acidulo delle acque carboniche. Nei recipienti di rac-
colta non liberano bolle di gas.

Nelle varie pubblicazioni che riguardano le acque di Castellammare,
le due sorgenti delle Medie si trovano in genere unificate; riferendoct alle ci-
fre dell’analisi Mauro, OaLiALORoO-ToODARO e VETERE (1), le principali ca-
ratteristiche dell’acqua Media, intese come sostanze disciolte in un litro,

sono le seguenti:

Anidride carbonica libera . . . . . g 0390
Clotiro i 8080 . « « v ;o =s Sfak = > 3,17C
» i INAENESIO.’ .« S RSy » 0,765
> 5, DOWSSIO o + & & « gl « 0,139
Bicarbonato di sodio. . . . . . . » 0233
» seadelon, - =% L s » 0,810
" fOTeosol ~ it 5 % B = s » 0,0009
Soliato dizcalelon e me v T o K. s > (0,507
SHIBE L a5 o o ot S 7ok Ty s 0,019
Idrogeno solforato. . . . . . . . » traccie
Residup Hsso a 1000 LS. v o » 5,813

» » YEO e L g RN » B,324

Ma in realth, le due sorgenti dell’acqua Media sono diverse fra loro,
essendo la Media | pit ricca di sali della Media II, come risulta documen-
tato dalle cifre che verranno esposte pilt innanzi, in base alle quali si puo
presumere che i dati dell'analisi OGLIALORO e collaboratori si riferiscono

alla Media IL
Ricerche del prof. BONAMARTINI (2), ci hanno fatto conoscere le ca-

ratteristiche fisico—chimiche delle sorgenti Medie, caratteristiche che sono
le seguenti:

(1) Relazione della mostra di prodotti chimici ecc., annessa al 4% congr. italiano
di Chimica e Farmacia, redatta a cura del dott, Scoexamirio. Napoli, 1894,
(2) Relazione del 1925 al Comune di Caslellammare di Stabia.

B — s —




¥ hlld

Media 1 Media 11
(26 febbr, 1922) (30 bov, 1921,
Ees0. SPECIHCD il o i’ ans®s & s i .o 1,00626 1,00408
Abbassam. del punto di congelaz. . 0,435 0,332
Pressione osmotica . . . e 5,241 4,000
Conducibilita elettrica 5pec1f1ca e 0,01257 0,00825
Temperatura . . LEY 16%, 15”4
Residuo fisso a 180“ (g per lttrr::) : 15530 5,107
Alogenuri espressi in NaCl, g. . . 5,923* 4,009
Alcanilita totale espressa in CaCOs;.

g e R R K 0,802 0,620
Percent, degli alogenuri sul residuo . 76,06°/, 18,5%/,
Percent. dell’alcalinita sul residuo . 10:3°%/, 123,
Résiduo solforico, @ .. v .« = . . 0,539 1,280

Il ferro esiste in ambedue le sorgenti in traccie minime, indosa-
bili con il metodo colorimetrico al comparatore di Hellige; l'idrogeno
solforato & presente in ambedue le sorgenti, ma in quantita non rile-
vante, essendo risultato, il 25 maggio 1928, di mg. 1,4 per litro nella
Media I e di mg. 1 nella Media I, in un saggio praticato col compa-
ratore colorimetrico di Hellige, sulle acque appena prelevate.

Pilt in alto si & gid accennato alla considerevole variabilita di por-
tata delle acque medie; dopo 1 prolungati periodi di siccitd, che deter-
minano il regime di magra durante l'estate, le pioggie isolate non ap-
portano di regola variazioni notevoli della portata, o, se qualche varia-
zione apportano, questa, da informazioni assunte, si verificherebbe a
distanza di pilt giorni. Col ripetersi delle pioggie e con lo stabilirsi della
stagione piovosa, la portata delle sorgenti tende ad aumentare sempre
pit ed avviene talora che in seguito ad una precipitazione molto abbon-
dante, si verifichi una improvvisa e considerevole piena, a distanza di
poche ore soltanto dalla precipitazione,

Le piene, anche se stabilitesi improvvisamente, non determinanc
mai lintorbidamento delle acque, né cambiano la loro fisionomia bat-
teriologica, che rimane inalterata. Una volta stabilitesi, le piene si man-
tengono anche per mesi durante le stagioni piovose e non accade mai
che decrescano improvvisamente. |

Un fenomeno oltremodo interessante che avviene in queste acque
nel passaggio dal regime di magra a quello di piena, € il considerevole
aumento della loro salinitd, come pud ben rilevarsi dal residuo fisso e
con la determinazione dei cloruri che formano la parte precipua delia
loro mineralizzazione. L’aumento di portata non € quindi da riferire ad
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infiltrazioni di acque dolei superficiali che diluirebbero il contenuto salino,
ma bensi ad un maggior deilusso dal bacino alimentatore delle sorgenti.

e seguenti cifre, da me rilevate, danno un'esatta idea della varia-
bilita nel contenuto in cloruri, a seconda del regime (i cloruri sono espressi
in cloruro sodico per litro):

Media 1 Media 1l
10 agosto 1926 (magra) . . - . . . . 4,70 4,29
28 gennaio 1927 (mezza piena) . . . . 5,46 4,81
11 marzo 1927 (piena decrescente) . . . — 5.10
8 aprile 1927 (mezza piena) . . . . . 5,92 —
17 maggio 1927 (verso la magra) . . . 5,10 4,47
10 giugno 1927 (magra). . . . . . . 4 04 4,13
12 luplio 1927 (magra) . + .« « » — 4,13
20 luglio 1927 (magra) . . . . . . - 4,64 4,00
15 agosto 1927 (magra) . . . . . . . — 4,13
10 settembre 1927 (magra) . . . . . . — 4
19 marzo 1923 (piena) A i e 0,20 -
27 marzo 10928 (gran piena). . . - . . 6,09 0,61
10 maggio 1928 (piena decrescentel. 5,08 —-
23 giugno 1928 (piena decrescente . . . 5,08 —
23 luglio 1928 (regime normale). . . . 5,10 -
7 agosto 1928 (magra) . . o s I 4 87 —
24 agosto 1928 (magra) . . . . . . - 4,87 —

3i rilevi che dalla cifra di massima magra alla cifra di massima pie-
na, i cloruri della Media I sono saliti da 4,04 a 0,09 ossia del 44°/,; e g
quelli della Media 11 da 4 a 6,61, ossia del 657! i
Il residuo fisso a 100° segue, in linea generale, la curva dei cloruri, ”
aumentando nella piena e diminuendo nella magra, come lo dimostrano
le seguenti determinazioni eseguite sulla Media E

Cloruri per litro Residuo fisso

(in Na CI) a 100° per 1itrnt
10 marzo 1928 (piena) . . . . . « = 6,20 0,21
10 maggio 1928 (piena decrescente). . . 5,08 7,79
23 luglio 1028 (regime normale) . 5,10 7,42
24 agosto 1028 (magra) . . . . . , 4 87 6,58

Dal che pud dedursi che la cresciuta mineralizzazione nei momenti
di piena non & riferibile esclusivamente ai cloruri, ma anche ad altri com-

posti salini,
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Fra varie ipotesi che potrebbero formularsi per interpretare il fe-
nomeno della cresciuta mineralizzazione in regime di piena, mi sembra
attendibile soprattutto la seguente : |
"~ Gli strati tellurici mineralizzanti pitt bassi, che sono in perenne con-
{atto con le correnti dell’acqua, si sono impoveriti col tempo; mentre
oli strati mineralizzanti pitt alti, lambiti dalle acque solo quando esse
sono copiose, hanno conservato una maggiore riserva salina. Percio
quando le acque sono in magra e traversano solo gli strati pilt bassi,
meno ricchi di sali, si mineralizzano poco, mentre quando le acque
sono in piena e.si elevano fino nei soprastanti strati pitt ricchi di sali,
si mineralizzano in grado maggiore.

Le acque Medie presentano altresi un'importante caratteristica bat-
teriologica, in quanto che la loro flora e fondamentalmente costituita
da un tipico vibrione idrico, incoltivabile a 37° e fondente la gelatina, 1l
quale mai & mancato nei numerosi esami praticati durante sei anni, Ordi-
nariamente si sviluppano fra 40 e 70 colonie.di questo vibrione per cmec. di
acqua nelle piastre di gelatina coltivate a 20° e non di rado esso & presso-
che I'unico costituente della flora sviluppata su gelatina. Questo vibrione
costituisce quindi la vera impronta batteriologica delle acque Medie, e la
sta origine va ricercata in un’acclimatazione permanente negli strati geolo-
oici di origine, poiché esso si mantiene in modo costante. E anzi inspie-
gabile come non sia stata mai fatta menzione di questo vibrione, negli
esami praticati da precedenti analizzatori.

ALTRE SORGENTI DELLE TERME RIPORTABILI AL TIPO DELLE ACQUE MEDIE.

Prendendo in esame i caratteri organolettici, i dati analitici gia esi-
stenti, il comportamento della mineralizzazione nei periodi di magra ¢
di piena e l'aspetto della fiora batterica, sono venuto nella convinzione
che tutte le sorgenti delle terme situate a monte del confluente, debbano
avere la stessa origine delle acque Medie e debbano essere riportate allo
stesso tipo. L differenze che in esse possono rilevarsi non sono certo
maggiori di quelle che esistono fra le due Medie, € pertanto non sembra
logico riguardarle come tipi a sé stanti, ne sono giustificabili alcuni ap-
pellativi che sembrerebbero additare diverse proprieta chimiche in alcune
di esse. Cosi, ad es., la sorgente detta Magnesiaca non contiene pil
magnesia delle Medie, e la Ferrata del Pozzillo. per la quale vecchie ana-
lisi ammettono una quantitd di ferro assai maggiore di quella delle Me-
die, contiene attualmente soltanto traccie di questo metallo, il quale,

secondo un’indagine da me eseguita, non € in quantita apprezzabilmente
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superiore a quslla delle Medie, ne tale da giustificare 1l nome che la

designerebbe come un’acqua ferruginosa.
Nell’analisi OaLIALORO e collaboratori, ecco quale risulta la compo-

sizione di queste acque, ad eccezione della sorgente Fides, recentemente
trovata dal prof. GaseeriNI (figlio) ¢ per la quale non e stata ancora
eseguita l'analisi chimica :

S. Vincenzo Magnesiaca Ferrata Pozzillo

Anidride carbonico lhbera. . . . . . . 0,674 0,222 1,003
Cloruro di sodio . 3,722 2,923 2,890
5 ¢ mMagnesio 0,766 (0,633 0,080

» » potassio . L R 0,131 0,108 0,114
Bicarbonato idi 30di0 . « 4 o Gl G oe s 0,431 0,423 0,471
: - R0 v W ok e e s 0,0028 0,0016 0,0081

» RIS o4 A e = I UL 0,673 0,663 1,090
Solfato dlealele” i 5 g9k s aeee v e U0;583 0,460 0,460
AT e e N Y S e el (e B S 0,029 0,029 0,029
Idrogetio solforato . . . . . . . . . traccie traccie  traccie
Rosivtno fego . 100%7 . i e LT 6,500 5,276 5,592
> oo PRI o s e T e e NGO 4,858 3,120

Le caratteristiche fisiche e chimiche di queste acque, rilevate dal
BONAMARTINI, sono le seguenti: |

S. Vincenzo  Magnesiaca Ferrata-Pozzillo
(30 nov. 1921) (30 nov, 1921) (26 feb. 1922)

Peso spscifico. . . ok T 1,C0459 1,0048 1,0050
Abbassam. del punto d] Lﬂngeiaz s 0,350 0,360 0,400
Pressione osmotica . . 4,217 4.338 4 820
Conducibilita elettrica specifica . 0,00051 0,00971 0,01151
Temperatura . . . sl 7y T 16°,3 153 15%,6
Residuo fisso a 180° (r.us:r IIH'L‘!} . 5,765 5,047 7,138
Alogenuri espressi in Na Cl, g. s 4,430 4,687 5,751
Alcanilita totale espressa In Ca CO; g. 0,575 0,670 0.600
Perc. degli alogenuri sul residuo . . . 10,0, 18,7°%, 80,5%,
Perc. dell’alcalinita sul residuo., . . . 0,9°%/, 11,2%, 9.2%,
Residuo solforico;, & + . &+ + & & & 0,438 (J,406 0,480

Indagini da me eseguite hanno dimostrato che i caratteri organolet-
tiei di queste acque, compresa la sorgente Fides, non sono essenzial-
mente diversi da quelli delle Medie. Il ferro, in un saggio colorimetrico

eseguito al comparatore dl Hellige, risultd presente, ma in traccie indo-
ed una determinazione dell'tdrogeno

solforato, eseguita con lo stesso comparatore sulle acque appena prele-

sabili in tutt’e quattro le acque;

vate, diede:

..
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mg. 1,3 per la S. Vincenzo

» 1,5 » » DMagnesiaca

30 1L e n Fides

» 0,8 » » Ferrata del Pozzillo.

Tutt'e quattro queste sorgenti presentano, come le Medie, 1l carat-
teristico fenomeno dell’aumento della concentrazione salina nella - piena,
come pud rilevarsi dalle seguenti cifre (cloruri cespressi in cloruro di
sodio, per litro):

S. Vincenzo Magnesiaca Fides Ferrata-Pozzillo

10 agosto 1920 (magra) . . . -« <« + . 4,47 5 68 3,563 -
28 gennaio 1927 (mezza piena) . . . . h,28 5,46 5,68 —
11 marzo 1927 (piena decresc.) . . . . 3,62 5,69 5,62 —
8 aprile 1927 (mezza piena) . . . . . 5,74 2,45 R.45 —
17 maggio 1927 (verso la magra) . . . 4,64 4,93 417 —
10 giugno 1927 (magra). . . . . . . 4,24 4,05 3,95 -
12 looho 1927 Gnagra) . '« » » & @ 2 4,52 4,76 — —
29 luglio 1927 (magra) . . . . . « . — — 3,34 —
15 agosto 1927 (magra). . . « « « - 4,58 - — 3,66
10 settembre 1927 (magra) . e — 4,70 — -
27 marzo 1928 (gran piena) . . . . . 6,96 1,20 7,10 0,40

Risulta pertanto che rispetto alle minime cifre di magra, 1 cloruri
possono aumentare nelle massime piene, del:

64 /. nella S. Vincenzo

54 °/ nella Magnesiaca

112 °/, nella Fides

75 °/, netla Ferrata del Pozzillo.

Infine, dal punto di vista batteriologico, tutte queste sorgenti sono
caratterizzate dalla presenza di un vibrione idrico identico a quello delle
Medie, vibrione che spesso ¢ il rappresentante pressoche unico della flora
microbica.

Per linsieme di questi caratteri non si puo quindi esitare a riunire
queste guattro sorgenti in un sol tipo con le Medie, ed a ritenere come 11-
giustificate alcune denominazioni (magnesiaca, ferrata) che sembrerebbero
additare una diversa costiluzione chimica.

LA SORGENTE STABIA E LA SORGENTE SOLFUREA.

Dopo l'acqua Media, la sorgente di cui si fa maggiormente uso nelle
Terme & quella dell’acqua Stabia, che fu trovata dal dott. MUSCOGIURI
durante alcuni lavori eseguiti nel 1916.
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Organoletticamente quest’acqua ha un sapore salato assai piu spic-
cato di quello delle acque Medie, ed a differenza di queste emana un forte
odore di idrogeno solforato. Non ha invece sapore marziale, neé il gusto
acidulo delle acque carboniche, e non svolge bolle di gas nei recipienti ove

viene raccolta,
Di quest’acqua fu eseguita una diligente analisi da V. GAUTHIER, dalla

quale risulta che i principali costituenti salini, per litro, sono 1 seguenti:

Anidrice carbonica dtbera . . . . & & 0,704
CIotRro B SO 5 7 . o w e e B 1,783
» SRRSO . o i 3 o~ g o el 1,376

» SRDOBISEION. (. % @ - sk wow G 0,341
Bicatbopato calcins. . o 3 w.e. 5w s 0,364
> ARSI o L L w6 0,594
» » JEITO80. v v o & - =t | 0,0049
Sollato a1 Jesleln. 5 0T s e lT G e 1,104
Sittee: fa. metasihicieo) s <. . - - . Ll 0,048
Idrogent sSoliGtato - . -, o i v BT e un 0,0068

Vi sono anche traccie di bromo e di litio ma in quantita piccolissime,
come del resto in tutte le altre acque di Castellammare, e percid di scarsa
importanza.

Fra tutte le sorgenti delle Terme, la sola che ha caratteri organolet-
tici eguali a quelli della Stabia, & la vicinissima acqua Solfurea, salvo forse

un gusto ancor piu spiccato di idrogeno solforato.
Ed infatti le caratteristiche fisiche e chimiche di queste due sorgenti,

riportate nella relazione BONAMARTINI, ¢i dimostrano una grande somi-
glianza delle due acque:

Stabia Solfurea

(26 febbr. 1922) (30 nov. 1931)

Peso specifico. . . i e ) B 1,0004 1,00065
_Abbassam. del punto dl congelaz e LR L 0,677 0,675
Pressione osmotica . . . o Lt e s 8,157 8,133
Conducibilita elettrica specrflca 2 B 0,01822 0,01806
Temperatura . . N SR 18°,4 _17°4
Residuo fisso a 180“ (per lltrﬁ) g (N o 11,874 12,190
Alogenuri espressi in NaCl, g. . . .. . . 9,761 10,170
Alcalinita totale espressa in CaCO; g. . . 0,825 0,825
Percentuale degli alogenuri sul residuo. . . 82,2°, 83,4°/.
Percentuale dell’alcalinitd sul residuo . . . 0,9/ 0,7°/

Residuo soMarico, @ . . el e W am e 0,830 0,860
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Anche le ricerche personalmente eseguite su queste due acque par-
lano eloquentemente per la loro notevole analogia: infatti si trovarono
sempre in ambedue, quantitd approssimativamente eguali di cloruri, trac-
cie minime di ferro, indosabili al comparatore colorimetrico di I'ellige e,
con lo stesso comparatore, esaminando le acque appena prelevate, quan-
titativi piuttosto elevate di idrogeno solforato, valutabili a mg. 7,5 per
la Stabia ed a mg. 11,5 per la Solfurea (23 maggio 1928).

A differenza delle Medie, tutt’e due queste acque, che scaturiscono
come polle non molto abbondanti a mare del confluente, non subiscono
aumento di salinita durante le piene, che anzi i dosamenti dei cloruri di-
mostrano, se mai, che la maggior concentrazione si ha in momenti di magra;
ma trattasi di differenze molto piccole, in nessun modo cospicue come quelle
delle Medie, e trascurabili agli effetti pratici. Ecco infatti le cifre rilevate
(cloruri per litro espressi in Na Cl):

Stabia Soliursa

28 gennaio 1927 (mezza piena) . . . . . . . 10,30 —

11 marzo »  (piena.deeresc). . . .- ... - 9,45 0,51

8 aprile » (mezza piena) . 0,48 0,51
17 maggio » (verso la magra) . 9,87 0,02

10 giugno » (magra) 0,99 0,88

12 luglio » (magra) 10,38 10,38

29 luglio » (magra) 10,52 —

& 15 agosto » (magra) — 10,60
= 10 settembre » (magra) 10,52 10,65
"~ 27 marzo 1928 (gran piena). 10,30 10,30
23 giugno » (reg. normale) . 10,30 —

Infine anche l'analisi batteriologica dimostra una completa analogia
fra le due acque, nelle quali non fu mai ritrovata traccia del vibrione idrico
delle Medie: la loro flora & poverissima, costituita in genere da 4-5 colonie
per cme. di acqua, non fondenti la gelatina, incoltivabili a 37% piccole,
costituite assai spesso da actinomiceti o da cocchi e bacilletti idrici. Tal-
volta & occorso di veder perfino rimanere sterili le piastre di gelatina se-
minate con 1 o 2 ecm. di acqua.

Di fronte a tanti dati di analogia sembra logico di considerare le due
sorgenti come aventi un’unica origine e come appartenenti ad un iden-
tico tipo.

Rimane pertanto inspiegabile come 1" analisi chimica della Solfurea
eseguita da OGLIALORO e collaboratori (v. Relazione citata), porti delle ci-
fre che sono assai distanti da quelle di GAUTHIER per la Stabia, e da quelle

—
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di BONAMARTINI e mie per ambedue le acque, cosi da fissare i cloruri a poco
pitt di 7 gr. per litro, in luogo dei 10 circa che effettivamente si ritrovano.

Pertanto, a meno di non volere ammettere la ipotesi.poco probabile
di un errore nel prelevamento o di un radicale cambiamento spontaneo
della sorgente solfurea nel corso di poche decine d’anni, rimane da pen-
sare che la Solfurea possa essere stata condotta nell’attuale stato in se-
ouito a qualche lavoro di allacciamento, che l'abbia preservata da mfil-
trazioni di acque piu leggere.

[.A SORGENTE SOLFUREA-FERRATA E LA SORGENTE FERRATA.

A mare del confluente, oltre la Stabia e la Solfurea, pullulano altre due
acque chiamate Solfurea—ferrata ¢ Ferrata.

L'acqua Solfurea-ferrata, dal punto di vista organolettico ha sapore
salato pit accentuato delle Medie, meno accentuato della Stabia; ha gusto
solfidrico assai spiccato ed un lieve gusto marziale; da inoltre al palato
la sensazione acidula delle acque carboniche e raccolta in recipienti libera
fini bollicine di gas (anidride carbonica). L'esame organolettico dimostra
pertanto la presenza di ferro e di acido carbonico libero, apprezzabili al gu-
sto, il che non avviene né per le acque Medie ne per quelle del tipo Stabia,

Secondo l'analisi OGLIALORO e collaboratori, la Solfurea-ferrata pre-
senta la seguente composizione :

Anidride carbonica libera . . . . . . gr. 1,160
IO dl S0d10 . s & v 5 i S wa 5,530
> ol » TRIPNE8IN:, 5 5 o te S G 1,085

» 3 POLASSIO) 5 55 et R 0,195
Bicarbonato di sodio: . . + <. « o 0,502

> s CRIEIO el - 4 s B Tl st o 1,160

» 2 (REEDS0. & Lof < o8 mide X5y 0,0379
Sollale di- CalCid ™ . = vx Tl cooale by i 0,824
BIICE Ui il 7 e SR O 0,017
Idrogeno SOMHorato: . & ol et & 0,010
Restdud & 1OV ) o Se Sivisim | ile 2000 0,494
Risidao. a 180° o anhs B o Lot o aecs 8,778

11 bromo & un pd pilt abbondante che nelle altre sorgenti delle Terme,
e valutabile a g. 0,015 per litro, come bromuro di potassio. Vi sono inol-
tre, come nelle altre acque, traccie di iodie e di litio.

La sorgente Ferrata ha caratteristiche organolettiche analoghe. a
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quelle della Solfurea-ferrata; ma di essa non ho trovato analisi chimica
completa.

Le due acque sono state studiate comparativamente dal BONAMARTINI
per cio che riguarda le caratteristiche fondamentali chimiche e fisiche;
e dalle sue rlcerche e risultato che la Ferrata € un po meno salina della
Solfurea-ferrata. Ambedue queste acque presentano pol una non trascu-
rabile radio-attivita :

Solfurea-ferrata Ferrata

(30 nov. 1921) (30 nov. 1921)

Peso specifico. . . . . . e e e RN 1,0080
Abbassam. del punto di congelaz ey e 0,597 0,487
Pressione osmotica . . . " g S R 7,103 5,868

Conducibilita elettrica 5pec1f1ca B ) G malie 0,01553 0,01324
Emanazione radioattiva, U. Mache . . . . 4,170 2,936
Temperatura . . . T A 16°,5 15,2
Residuo fisso a 180’ (per lltl‘ﬂ) RS o 10,390 8,077
Alogenuri espressi in Na Cl, g¢. . . . . . 8,329 0,908
Alcalinitd totale espressa in Ca COsz g. . . 0,825 1,090

‘Percentuale alogenuri sul residuo. . . . . 80,1 °/, 76,9 °/,

- Percentuale alcanilita totale sul residuo. . . 79 °/, 12,1 °/.
RESIAH0-SOMOEICD, & o o ¢ ale 5 @ ¢ @ 0,836 0,642

Ricerche personali portano pure a concludere che la Ferrata € un po
meno salina della Solfurea—ferrata; ma la maggior parte dei rilievi fatti,
parlano per una forte analogia di queste acque.

Il ferro e l'idrogeno solforato, dosati in uno stesso giorno (23 maggio
1928) col comparatore colorimetrico di Hellige, furono trovati nelle se-
guenti quantitd (mg. per litro):

Solfurea=ferrntn Ferrata
ldsogeno solforato:. . ... . ' 4,5 §
T ¥ e S SRS | SRt S o) 5

Le oscillazioni saline fra i massimi di magra ed i massimi di piena,
furono trovati per ambedue le acque di scarsa entita e sempre nel mede-
simo senso, come lo dimostrano le seguenti cifre (cloruri per litro espressi
~in NaCl):

Soljurea-ferrata Ferrata
11 marzo 1927 (piena decresc.) . . . — 7,31
15 agosto ~ » (magra). . . . . . 8,604 7,20
10 sett. » Amagral. . . . 8,70 1,28

27 marzo 1928 (gran piena) . . . . 9,08 430D
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Vale a dire che la piena porta un aumento nella concentrazione di
cloruri di circa il 5 °/, per la Solfurea-ferrata e di ¢irca il 4 °/, per la Fer-
rata, rispetto al regime di magra.

Infine dal punto di vista batteriologico, anche queste acque si distac-
cano completamente dal tipo delle Medie per I’assenza del vibrione idrico;
presentano invece caratteristiche analoghe a quelle della Stabia, con uno
sviluppo di 5-10 colonie per cmc., su gelatina coltivata a 20°.

RICAPITOLAZIONE SULLE SORGENTI DELLE TERME STABIANE.

Tutte le acque delle terme, in totale dieci sorgenti, formano un gruppo
il cui carattere fondamentale & 'alto contenuto in cloruro sodico; per il
che le acque stesse sono essenzialmente considerabili come delle cloru-
rato-sodiche.

Tuttavia, in base a quanto & stato esposto nei precedenti paragrafi,
'intero gruppo di sorgenti delle Terme pud essere suddiviso nei fre se-
guenti tipi:

Tipo I o delle acque Medie comprendente 6 sorgenti (Media I, Me-
dia 1I, Fides, S. Vincenzo, Magnesiaca, Ferrata del Pozzillo), caratteriz-
zato da una salinitd ipotonica, dalla maggior concentrazione in piena
che in magra, dalla emergenza in tutta prossimita del monte e dalla
flora vibrionica;

Tipo Il o dell'acqua Stabia comprendente le sorgenti btabla e Sol-
furea, caratterizzato da una salinitd ipertonica, da rilevanti quantitd di
idrogeno solforato e dalla mancanza di serie oscillazioni saline fra il re- -
gime di magra ed il regime di piena;

Tipo III o dell' acqua Solfurea—ferrata comprendente le sorgenti
Solfurea-ferrata e Ferrata, caratterizzato da salinita intermedia a quella
dei due tipi precedenti, dalla presenza di idrogeno solforato, ferro ed acido
carbonico libero, nonché da una non trascurabile radio-attivita.

Le sorgenti Vanacore.

Nella localita detta Vanacore, in tutta vicinanza delle Terme, ed a
nord di esse, scaturiscono nove polle di acque captate con pozzetii e tra-
sportate, mediante canaletti para]leli ad una diga ove formano altrettante
cascatelle, per poi riversarsi in un canale comune di raccolta.

Le acque Vanacore sono state battezzate con molti dei nomi gia adot-
tati per altre acque di Castellamm e si seguono, procedendo da sinistra
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a destra di chi guarda, nel seguente ordine, come € anche dimostrato
nell’annessa pianta :

1 — Solfurea-ferrata

2 — Ferrata

3 — Solfurea

4 — Magnesiaca

5 — Muraglione

6 - Solfurea- carbonica

7 — Acidula
8 — S. Vincenzo
0 -— Media

Delle sorgenti Vanacore non sono riuscito ad avere analisi chimiche
preesistenti, ed ho percid stimate opportuno di eseguire delle ricerche orien-
tative, tali da permettere di giudicare queste acque in confronto di quelle
delle Terme.

Organoletticamente queste acque hanno tutte sapore salato. Ma ana-
logamente alle acque delle Terme esse non costituiscono un tipo unico.

Quattro di esse (Media, S. Vincenzo, Acidula, Magnesiaca) presen-
tano una saliniti poco accentuata, con lievg gusto solfidrico (piu forte
nella Media), assenza di gusto marziale ed acidulo; le caratterlstlche chi-
miche fondamentali sono espresse con le sottostanfi cifre (prelevamento
del 24 agosto 1028-magra):

Media S. Vineenzo Acidula Magnesiaca
Residuo fisso a 100% . . . . . 5,03 6,18 ° 4,30 5,26
Contenuto in cloruri (Na CI) per _

litro, g. . 3,48 4,00 2,80 3,60
Alcalinita totale {Ca CO;) per 11*

EEOVEOES G e el el e 0,015 0,685 0,615 0,600
Percentuale cloruri sul residuo . . 09,2/, 04,7° , 67.3°%, 68,5°/,
Percent. alcalinita tot. sul residuo . 1220 11,19, 14,1% 3% ) g
Idrogeno solforato, mg. per 1. . . 0,0038 0,0008 0,0005 0,0007

-__I‘erm MR S e SR traccie traccie traccie traccie

Le oscillazioni dei cloruri sono cospicue a seconda del regime e si ve-
rificano in modo assolutamente analogo a quello delle medie delle terme,
come lo dimostrano le seguenti cifre (cloruri per litro espressi in Na Cl):

Media S. Vinrenzo Acidola Magnasiaca

11 marzo 1927 (mezza piena) . . .« . . . 6,15 4,35 4,006 4,17
27 marzo 1928 (gran piena). . . . . . . 6,96 H,62 Py 5,34
24 marzo 1928 (magra) + &+ « 50 e v 3,48 4.00 2,80 3,00
Aumento percentuale in piena. . . . . . 100 %/, 40 °/, 03 ¢/, BTy,

Infine tutte queste sorgenti presentano una flora fondamentalmente
costituita da un vibrione idrico identico a quello delle Medie delle Terme,
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ond’é che esse debbono senz'altro essere riportale al tipo dell’Acqua Me-
dia delle Terme,

Altre quattro delle sorgenti Vanacore (Muraglione, Solfurea carbo-
nica, Solfurea e Solforea—ferrata) presentano invece un sapore salato piu
accentuato delle precedenti, un gusto solfidrico forte, lieve gusto marziale
e danno al palato la sensazione acidula delle acque carboniche, svilup-
pando altresi bollicine di gas nei recipienti ove vengono raccolte, analo-
gamente a cid che avviene per l'acqua Solfurea-ferrata delle Terme.

e indagini eseguite hanno dato i seguenti risultati (prelevamento
del 24 agosto 1928, regime di magra): |

Muraglione ' Solf.-carb. Solfurea Soli,-ferr.
Residuo fisso a: 100° . = & = = . 11,50 12 38 12,63 10,96
Contenuto in cloruri per litro (in

NACI 2 o % o e e B e 8,47 0,20 9,29 7,88
Alcalinita totale per litro (in CaCO,)

e e N Bt s 0,07 0,04 0,01 1,08
Percent. dei cloruri sul residuo. . . 76,4°/, 74,5%, 72:4% 0 71,90/
Percent. alealinita totale sul residuo . 8. /5% T,42% 7,45°1, Q,84°/_
ldrogeno solforato, mg. per litro . . 0,007 0,0065 0,0075 0,003
rer.0, Mg per Wi < oue .. . 0,006 0,005 0.005 0,010

Quanto al comportamento dei cloruri a seconda del regime, non fu
molto regolare, ma si pud asserire che gli scarti furono sempre modesti,
mai paragonabili a quelli delle acque Medie, come lo dimostrano le se-
guentt cifre :

wuraglione Solf.—carb Solfurea Solf.-ferr.
11 marzo 1927 (mezza piena) . . 8,20 8,12 8,18 7,02
27 marzo 1928 (gran piena) . . . 9,30 0,05 8,95 7,97
24 agosto 1928 (magra) . . . . 8,77 - 0,20 9,29 7,88

Anche per cido che riguarda la flora microbica, queste acque si disco-
stano dalle Medie per 'assenza del caratteristico vibrione idrico, e si riac-
costano al tipo Solfurea-ferrata delle Terme; in conclusione, tenendo conto
della loro salinita, della presenza di ferro ed abbondantc anidride carbo-
nica a lato dell’idrogeno solforato e degli scarti non molto importanti dei
cloruri, € ovvio che questo gruppo di acque dev'essere riaccostato al tipo
della Solfurea-ferrata e Ferrata delle Terme,

Infine I'ultima sorgente Vanacore, cioe la sorgente Ferrata, ¢ un'acqua
che presenta caratteri intermedi a guelli dei due tipi precedenti (Media e
Solfurea-ferrata). Essa ha infatti a comune con le Medie il fenomeno del-
"'aumento notevole della salinitd in piena, e la presenza della flora a tipo
vibrionico; ma d’altro lato contiene quantitd non trascurabili di ferro e
di acido carbonico (che si apprezza al gusto e si libera nei recipienti di
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raccolta) come le acque del secondo tipo. Indagini eseguite sopra un cam-
pione prelevato il 24 agosto 1923 dettero 1 seguenti risultati :

Residuo: fisso a 100% & o « & . « & = 7,64
Cloruri per litro (in NaCl) . . & ort b 5,40
Alcalinita tot. per litro (in CaCO;, } i 0,975
Percentuale dei cloruri sul residuo . . . 74,5 "/,
Percentuale dell’alcalinita sul residuo. . . 12 72%
Idrogeno solforato. mg. . . . . . . . 9,0011
PEvio, T 2 s T e o % i o 0,008

Gli scarti osservati nei cloruri fra una gran piena e la magra furono
del 40 °/,, come si rileva dalle cifre seguenti :

27 marzo 1928 (gran piena). . . . 7,54
24 agosto 1028 (magra) . . . . . 5,40

In conclusione quattro delle sorgenti Vanacore sono riportabili al
tipo delle Medie delle Terme, altre quattro al tipo della Solturea-ferrata
delle Terme, ed un'ultima sorgente ha caratteri intermedi fra i due tipi
(ma assai vicini a quelli delle Medie) ed e forse I'espressione dr lna me-
scolanza di due vene diverse,

E infine interessante rilevare. come lo dimostra la pianta riportata,
che tutte le sorgenti del tipo delle Medie sorgono in grande prossimita del
monte, mentre le sorgenti del secondo tipo sorgono a maggiore distanza da
esse, il che trova riscontro in quanto si osserva nelle sorgenti delle Terme.

Le sorgenti del Muraglione.

Sono due sorgenti, altra volta usate per bibita, poi cadute in disuso
ed oggi nuovamente sistemate, La costruzione ove vengono a giorno ¢ in
abbandono.

Delle due sorgenti, quella a sud e scarsa e nei periodi di grande magra
pud quasi esaurirsi; quella a nord & invece abbondante e perenne, in se-
guito alla sistemazione effettuata dall'ing. BRUNL.

Organoletticamente la sorgente a sud ha caratteri pressoche eguali a
quelli dell’acqua Stabia (v. questa sorgente); la sorgente a nord ha ca-

ratteri analoghi, ma & meno spiccatamente salata.
Nelle analisi OcgrLiaLorO e collaboratori, vengono riportati i dati ri-

ferentisi ad una sorgente soltanto, che con tutta probabilita ¢ quella a
sud (cifre riportate ad un litro):

Anidride carbonica libera : « « . . . . 0,399
Clottiror@irsodo: v o o s ol v ® Sy v L 8,334
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» B CTREERNESIO v 5, @ Telies @ e, s 1,485

» SO o e TR Dk i o 0,225
Bicatbonate di ecalcio. . v .« . o o . 0,814
» e o1 310 AP SR LU N T 0,744

| 9 GHEGRO Y o = e A 0,0023
Solfato di-etleio,. .« s s v s o e gy 1,218

T S Pl B St R e P W 0,042
[drogeno solforates s « « & . . . WE 0,01
Residiio fissa@lliBr s v 50 ' o1 v e cmas, © RS
» TR 1T e T R S | 251

Ricerche personali d'orientamento eseguite su camplone prelevato A

il 7 agosto (magra) dettero i seguenti risultati (per litro)

Residuo fisso a100®., . . . . . . . gr. 13,51

Clorart (o Ma IG5 s « & o« - = -2 10.46
Alcalinitd totale (in ' Ca CO3). . . . . » 0,89
Percentuale dei cloruri sul residuo. . . » 77,409,
Percentuale dell’alcalinita sul residuo. . » 6,59 "/,
Idropeno soliotato. +%. - . « .« - .+ ? 0,007
T by s TR S I SR traccie indosabili

Dal complesso di queste cifre, 'analogia strettissima con 'acqua
Stabia appare ben manifesta.

Quanto alla sorgente nord, essa ha pure caratteristiche che la ren-
dono analoga all’acqua Stabia, ma & tuttavia piu leggera, come risulta
dalle seguenti cifre orientative (da prelevamento del 24 agosto, in magra):

Residuo fisso a 100°. . . . . . . . gr. 11,72

Clorurt (in NA €l). . | & % 5 e« 3 8,46
Alcalinitd totale (in Ca CO3). . . . . » 0,78
Percentuale cloruri sul residuo . . . . » 7220 %,
Percentuale alcalinita sul residuo . . . » 0,00 2/,
Idrogeno solforato. . . . . . . . . 0,005

U e g R e N o traccie indosabili

Anche il comportamento del tasso dei cloruri in relazione al regime,
riavvicina queste acque al tipo della_Stabia, distaccandole invece netta-

mente dal tipo delle Medie:

Sorgente sud Sorgente nord

23 giugno 1928 (reg, normale) . . . . . 10,40 9,12
23 luglfo S GRS s e st e @ 10,30 8,70
T agosto » (magra) . . . . - & 10,46 9 —

24 agosto » (magra. . . . . - ¢ . — 8,40



In conclusione, specialmente la sorgente a sud deve essere riportata
chimicamente al tipo dell’ acqua Stabia. Tuttavia devesi osservare, per
debito di sincerita, che in un esame batteriologico eseguito il 23 giugno 1928
ed in altro eifettuato il 27 aprile 1933, vennero ritrovate in queste acque
alcune colonie di un vibriona simile a quello delle acque medie.

La sorgente dell’acqua Rossa.

Qnesta sorgente viene a giorno, con abbondanza di acqua in un ter-
raneo situato in Via Benedetto Brin.

E detta acqgua Rossa forse perche nel canale di scarico si formano ve-
getazioni rossastre per fissazione delle traccie di ferro che contiene. Gode
fama di poter combattere I'ubbriachezza acuta e di avere azione emmena-
goga, ma non esistono controlli clinici e scientifici di queste affermazioni,
che forse sono l'espressione di credenze popolari.

Secondo l'analisi OGLIALORO e collaboratori, le caratteristiche chimi-
che dell’acqua Rossa sono le seguenti (in g. per litro) :

Anidride carboniica libera . . . . . . . . 0,211
CIOmTo-81 30di0- 1« e 5 & o ale v T 1,085
PECLS BALEEEINr . . L. o o ST LSRR 0,050
> O OMRERESIO. T .« s e T 0,337
Bicartbonato di sodic.. .. . . & " = . . (0,382
b SO . . T . b - el et 0,651
FATAEE JOTRICD " .. -« o i v s A e o = OANRGT
SORMOELEMEI0 2" - . 5. % s o 0,102
SHIOETELU IS, o o ol ol RIS, 0,037
IdtbpetoSOlOrato: . e nam ne g owa assente
Regiduofigse 2 100" . . .2 150 2 17 2,405
» y 21807 B Sun d W P 2:323

Le oscillazioni de1 cloruri a seconda del regime sono anche pitt ampie
che nelle acque Medie, potendo aumentare in tempo di piena, rispetto
alla magra, del 150 °/,:

11 marzo 1927 (piena decrese) . . . . « « . gr. 232
8eaprile  » (nezza plend) 0 o L.l e e 2,09
17 maggio » (verso la magra) . . . . . . . » 1,39
27 Biavzo 1928 (orall pieng). 5o fns v o v jLw B 3,02
23 glugno » (piena decyesc). . . . . v v . B 1,57
S aposta - » (MAGra). L el T e e A by B 1,22

Come caratteristiche fondamentali, I'acqua Rossa si differenzia dalle
Medie, soprattutto per la sua alcalinita molto piu elevata (da esame del
31 agosto, regime di magra):
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Residuo fisso @ 4007 2" ¢ e i on v ameigr L0
Cloripbibn War@No e 50500 o e 5 o > 1.32
Alealinita: totale i Ca'€CO3) . <« ¢ . « W & » 0,705
Percentuali cloruri sul residuo . . . . . . »  00,4%,
Percentuale alcalinitd sul residuo . .. . .  « 32,09

Riguardo alla flora, in quest’ acqua si ritrova, sebbene incostante-
mente, un vibrione “idrico simile a quello delle Medie.

In conclusione I'acqua Rossa, pur avendo alcune caratteristiche delle
Medie (grandi oscillazioni dei cloruri, flora vibrionica', si distacca da que-
ste acque per la sua alcalinita molto piit elevata. Essa & una clorurato-
sodica leggera ed alcalina; non € invece considerabile — contrariamente
a quanto viene asserito in alcuni scritti — come ferruginoaa-carbonica.

Sorgenti dell’acqua Acidola comunale

Questa sorgiva, le cui proprietd terapeutiche sono ricordate da PLI-
NIO, prende origine con molteplici vene all’'unghia del monte, in un ter-

raneo della via Benedetto Brin,

Lla sua captazione fu sistemata soltanto in seguito a radicali lavori
di Gustavo GasperINi, che a mezzo di forti gettate di cemento isolo le
vene emergenti e ne escluse qualsiasi possibile contaminazione super-
ficiale. L'acqua viene erogata a breve distanza nella prospiciente piaz-
zetta a mezzo di tre gettl.
_ Dal punto di vista organolettico quest’acqua ha un lieve e gradevole
sapore acidulo, mentre non ha né gusto marziale, né gusto solfidrico,
n¢ gusto salato.

Secondo 'analisi OauaLoro e collaboratori, le caratteristiche chimi-
che dell'acqua Acidola sono le seguenti:

Anidride catbonica Hbetz .. .55 50w s e 0.171
Clototo 31 86818 o -, 4~ w2 oo weam Sosia 0150
» Y o - Tl e i E R T SR S R 0,030
Bicatbanato -di sodios o . & g 8L L 0,055
» R T ] T P b S o
» % INAEARMO . o Wl el 0,213
e BAORE0 12 o g, B0 St e, I s T ke ey 0,001
SoMteT S8l SR « . e v e nt G ek s 0,028
s e otk PO oo b i gt St ol (0,022
Jdtogeno soligrate »~ . . . o Lokl assente
Residua fisso @ T00% v . ¢ 5 e mrmy ae e w 0,847

» S b N R~ < T A S
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Secondo una determinazione inedita del prof. ScALa, eseguita nel-
I'Istituto d'lgiene di Roma e gentilmente comunicatami, l'an. carbonica
libera risulta in proporzioni ben piu rilevanti, e precisamente di g. 0,445
per litro, pari a cme. 225; il che si accorda col sapore acidulo dell’acqua.

Le caratteristiche fisiche e chimiche di quest’ acqua sono rese note
anche da accurate ricerche del BONAMARTINI, eseguite su prelevamento

del 24 agosto 1921 :

TEMDEPEINEa = o Leipnm seite om0 Lo SALE 1355
Peso specifico. . . 2 ¥ RA 1,00012
Abbassamento del puntﬂ dl cangelazmne : 0,0847
Pressione osmotica . . . R Ml L 1,020
Conducibilita elettrica spemffca e g 0,001835
Radioattivita :

U. elettrostatiche assolute (Macke) . . 8,430

R aey L L e et T o P 3018 X 10-8

LE *AsIre "o 2 50 v 550 pais 1. 2807 K 10-12

Yolmme N . ol Ui FTRERY 2350 X 10-8
Residuo a 180° . . ;o =P 1,066
Alogenuri per litro (in Ca Cl) el R 0,285
Alcanilitd totale per litro (in Ca CO3). » 0,709
Percentuale alogenuri sul residuo . . . . 26,60°/,
Percentuale alcalinitd sul residuo . . . . 66,0 ¢/,

Dal complesso delle cifre riportate, come ben rileva il BONAMAR-
TiNI, risulta che in quest'acqua si trova nettamente invertito 1l rapporto
fra alogenuri ed alcaliniti, in favore di quest’ ultima e contrariamente
a quanto si & finora osservato per le acque sopra studiate.

Le differenze auantitative fra le due analisi, possono trovare la loro
spiegazione nelle oscillazioni saline che anche quest’acqua subisce a
seconda delle stagioni, e che sono ben sensibili a carico dei cloruri, seb-
bene esse avvengano in senso inverso a quello delle Madie, come lo di-
mostrano le seguenti cifre (cloruri per litro, espressi in NaCl):

29 luglio- TO27 (wiagrals . < o= 0 priife e lib 2o b 0,34
21 marzo 1038 (granpiena . ' Dy e st e w 0,21

Dal punto di vista batteriologico quest’acqua & molto pura ma non
presenta speciali caratteristiche e segnatamente non si & mai ritrovato
in essa il vibrionz idrico delle acque Medie.

In conclusione l'acqua Acidola si discosta dalle acque precedente-
mente studiate pel fatto che gli alogenuri non costituiscono in essa 'ele-
mento prevalente, ed & considerabile come una bicarbonato-calcica lie-
vemente acidula e fortemente radioattiva.
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Sorgente dell’acqua della Madonna.

Quest’ abbondante sorgente pullula nella Sacrestia della cappella di
S. Maria di Portosalvo, in Via Benedetto Brin, e viene erogata al pub-
blico sulla banchina marittima.

Organoletticamente quest’ acqua non ha gusto speciale e puo pas-
sare come upna camune acqua potabile; la popolazione se ne serve in-
fatti abbondantemente per usi domestici ed, a preferenza di altre acque,
& altresi usata per l'approvvigionamento idrico dei velieri, avendo fama
di conservarsi incorruttibile anche per lungo tempo.

Tuttavia quest’ acqua ha fama di essere dotata di proprieta tera-
peutiche, come vedremo piu avanti.

Sull’acqua della Madonna vennero eseguite ampie ricerche dal Bo-
NAMARTINI, come qui sotto riferisco :

Ricerche chimiche a scopo igienico :

RV T e e e v W mene e e assente
Ninty . . e, N assente
Sostanze organiche (O &ttlvo per llfl‘{)) o, 0,0002

Residuo fisso ed alcalinita :

Res, fisso a 100°-108°; p. Wro . . .. . gr. 0,5668
Res. titro a 18072 p. litro. . . b s . 0,5624
Alcalinitd totale per litro (Ca COg) WAL » 0,4725
Percent. alcalinita totale sul res. a 180 » 84,019,
Alcalinitai da carb. alcalini e magne-

sio {in Ca. COs)iper Blrow .« & .. . s D1113
Percent. alc. da carb. alcalini e di ma-

gnesio, sul residuo a 1890° .- . . . » 19,78%/

Dait chimico-fisici:

Peso specifico . iy, 1,000723
Abbassam. punto congelazione . 0,0405
Pressione osmotica . 4 0,4880
Conducibilita elettrica specifica . 0,0009861
Temperatura. e e : 12°,8
Radioattivita in U. e. ass. "x'lacke . 3,287

U. Curie, 1536 < 10-8

(*) In una successiva determinazione risulto 4,720,
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U. Ampere .
Emanazione per litro . . . . . mm,

Sostanze disciolte in un litro espresse in Joni:

lone sodio (Na') .

» potassio (K')

» litio (Li').

» calcio (Ca’).

» magnesio (Mg’)

s “elorg Ly s .

» solforico (SO 4)

+ monocarbonico (HCO;)
Silice (510,)

Acido carbonico per litro:

CO: totale . :
COs coopinatd = » =« =
CO, semicombinato.

CO, libero.

. 1004 X 10-"2
? 021 X 10-8

0,0627
0,0052
0,00048
0,1005
0,0268
0.0319
0,0148
0,5740
0,0281

0,6353
0,2079
0,2079
0,2105

Dalle cifre esposte risulta soprattutto l'elevata alcalinita di que-
st’ acqua che dev’ essere considerata, agli effetti terapeutici, come una
bicarbonato-calcica, dotata di assai e'evata radioattivita.

Dal punto di vista batteriologico 'acqua della Madonna e straordi-

nariamente pura, ma ifon presenta caratteristiche

speciali.

Sorgente dell’'acqua Ferrata del molino
ed altre sorgenti ferruginose.

L'acqua Ferrata del molino viene a giorno in forma d! un'abbondante

polla di acqua, che sprigiona grandi quantita di a

nidride carbonica, nella

stretta lingua di terreno piano situata fra il monte ed il mare al princi-
pio di Via Benedetto Brin. La sorgente & situata nell’” interno di uno

stabilimento per bagni, di proprieta Guarino, e vi
in fontanelle presso la Via Bonito,

Dal punto di vista organolettico s1 osserva
di gas (a. carbonica) nei recipienti di raccolta;

ene erogata al pubblico

I'abbondante sviluppo
al palato” la proprieta

dominante & il sapore spiccatamente marziale, mascherato tuttavia in
parte dal gusto acidulo dell'ac. carbonica; lasciata riposare nei recipienti

di raccolta, forma un sedimento rossastro (ferro).

[’ analisi OGLIALORO e collaboratori attribuisce all’acqua Ferrata del

molino i seguenti caratteri (in gr. per litro):
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Anidride ‘carbonica libera .. . . « . + .« oo *1,644
Bt b BAtOL SR 0 A 5 38 e = Te ol a e e g 0,515
3 CRICIDIIN ks oo tvs wivi o 1o S0 2o 1 007 1,010
5 FREEDEG S dd s (il L ST ey e ES i 0,082
Elortrn ' potassics < 1) 20 e e T v e il & et g 0,001
> TS b e S L e e I e JE 0,216
» EATRESIRCT ol iy e v ol e b e 0,325
L e N s d Ve Pl o S e . I e S e S WY CCR O £ 0,081
Silice: . . . e L A T R T 0,041
l[drogeno SGlfDI‘atD L S S e T e assente
Residun: Fissoia 02— was v s vi v G La g juo. b 2,100
» T e e e S M S S g T 2,000

Un’ analisi eseguita il 26 febbraio 1922 dal prof. BONAMARTINI, ci fa
conoscere i seguenti dati chimici e fisici :

TEMPEratiIas: ' 5 " tpiid o x-o@ 5 "% G 7 14,2

Peso SDecilie0 < s, b ot o @l R w 1,00202
Abbassam. punto congelazione . . . . . . 0,148
Dressione OSMOCA: '« « 3 > = « » o « » L83 aumn.
Conducibilita elettr. specifica . . . . . . . 0,00382
Radioattivita in U. e. ass. Make. . . . . . 3,02

LG R B e LN SR WS e e 1403 > 10-%
B DS e bl s s el e 1005 X 10-12
Emanazioni di radio (volume). . . . mm? 840 X 10-8
Residuo Hsso 2 8% & ' o' i e T A28
Alogenuri (in Na Cl) . . . = ga » 0,714
Alcalinita totale (in Ca COj; ) s » 1,230
Percent. alogenuri sul residvo. . . ., . . . 32,12/,
Percent. alcalinit} sul residuo. . . . . . . 54,4°/
Hetro: = v ST et MU ATy o a ovrviane 2 D248

Ricerche personali hanno poi dimostrato che anche quest’ acqua
subisce oscillazioni saline ragguardevoli almeno per cid che riguarda 1
clorurti:

15 ao0sto. 1987 (RIEA) - o o =l s w @ o e s e SO0
Tlcinatzn 1928 Ibiena) . . . o o ebs sl v w2 A0

Dal punto di vista batteriologico & un'acqua poverissima di mi-
crobi, che non contiene mai il vibrione idrico caratterislico delle Medie.

L’ insieme di tutti questi dati ¢ci porta a considerare quest’ acqua
come una ferruginosa-carbonica, alcalina (bicarbonato calcica) e lieve-
mente clorurata.
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Essa e in realta la prima acqua studiata nella presente esposizione,
che meriti effettivamente il nome di ferrata, mentre, come abbiamo ve-
duto, altre acque denominate con l'appellativo di ferrate, o non lo sono
affatto agli effetti terapeutici (Ferrata del Pozzillo) o lo sono soltanto in
via accessoria, contenendo quantita assai piccole di ferro (acque del tipo
Solfurea-ferrata).

Vi sono tuttavia a Castellammare altre sorgenti, le quali, sebbene '

vadano col nome di acque acidule, sono in etfetto delle ferruginose si-
mili alla precedente. Sono queste le sorgenti di acque Acidole di pro-
prieta Landolfi e Turcio.

In un terraneo segnato col n. 74 in Via B. Brin, sono captate tre
sorgenti di acqua, che organoletticamente hanno a comune uno spiccato
sapore marziale ed altresi il gusto acidulo dell’acido carbonico. Nel reci-
pienti di raccolta I'a. carbonico si svela con lo sviluppo pii 0 meno
abbondanie di bolle di gas, ed il ferro con un deposito rossastro che
si forma dopo alcun tempo.

Delle tre sorgenti, quella a destra di chi entra appare come la piu
ferruginosa e la pill ricca di a. carbonico, tanto da ricordare, per caral-
teri organolettici, la Ferrata del melino; quella a sinistra € la piu de-
bole; quella di mezzo presenta caratteri intermedi.

La sorgente di destra e la sorgente mediana non possiedono, a mia
conoscenza, analisi di sorta, e per giunta erano suggellate, nel 1923,
cosicché non fu possibile di eseguire nemmeno saggi orientativi,

Quanto alla sorgente di sinistra, la sola che sia erogata ed in uso,
essa e ritenuta essere non aliro che la vecchia sorgente di acqua Aci-
dola di Acanfora e Cuomo, risanata con una captazione eseguita alcuni
anni or sono.

La sorgente Acidola di Acanfora e Cuomo, secondo 'analisi di Pra-
TESI e TURSINI, riportata nella relazione SCOGNAMIGLIO, avrebbe le seguenti
caratteristiche (per litro):

Antaride carbonica. liberd, %ot s Bt G asese o | BT 0,051
Bicarbonalo calcico . o+ o v i ea'ts D RN TR 4
» PHBORESIACO L 20 WP e Y, o DSRS0

» SOMIEO/ . . owiw w R g s e o TROO5

» FRLLORD s o 2 i | ] RO PTIE PRI S )
CHOrMIe 3010 - . o ety D 3o w T Ny G e 2 084
» SHIESRICn. . 3 A e T e a3 G B S USIES
S T ) ILT T i [ e T AR S O S L SR S {8
A EE L I e RS R 25 ogimatams o L W R S » D,Dlg

Totale der-aalls = . o <« o <h aw wr s T e s s e



31

Vale a dire che la sorgente Acanfora e Cuomo, nonostante alcune
differenze quantitative, sarebbe riportabile al tipo delle bicarbonato-
calciche, ma non potrzbbe invece essere con51derata come una ferruginoso-
carbonica, :

Senonche la sorgente di sinistra dei Sigg. Landolfi e Turcio, ritenuta,
come si e detto, essere non altro che la sorgente Acanfora e Cuomo
risanata, non corrisponde oggi ai requisiti dell’ analisi riportata, come
lo dimostrano i seguenti dati, rilevati da ricerche orientative eseguite
sopra un campione prelevato il 24 agosto 1928 (per litro):

Residug Heso d 00 LS s s 0 4 La | s el B0ei2:18
Cloruri (in Na Cl) . . A I T
Alcalinita totale (in Ca COa) e 1wl St o <0 LAR
Ferro (al colorimetro di Hellige). . . . . . » 0,02
Anidride carbonica libera . . . . . ... . » 100¢%
Percentuale cloruri sulresiduo. . . . . . . . 26,6%,
Percentuale alcalinita sul residuo. . . . . o 0= G5 0)

Evidentemente 1’ acqua in parola, nell’ attuale stato di erogazione,
mentre si discosta nettamente dall’ Acidola Comunale e dall' Acidola
Acanfora e Cuomo, si riaccosta senz’ altro alla Ferrata del Molino.
Onde s’impone la conclusione che nei lavori di captazione la vena di
Acanfora e Cuomo sia andata perduta, o quanto meno si sia largamente
mescolata con un abbondante flusso delle vicine acque ferruginose.

Ad ogni modo l'acqua di sinistra dei Sigg. landolfi e Turcio e
assal gradevole per bibita, perché l'abbondante quantitativo di acido
carbonico maschera in parte il gusto marziale.

Classificazione e proprieta terapeutiche delle acque
di Castellammare di Stabia.

Occorre premettere che grandi inesattezze si riscontrano nelle pub-
blicazioni generali o speciali riferentisi alle acque di Castellammare :
acque bicarbonato-calciche passano per acidule pure, acque clorurato-
sodiche sono date per alcaline e perfino le ferruginose sono miscono-
sciute !

Non sard pertanto fuor di luogo, dopo gquanto & stato riportato,
di tentare un lavoro sintetico, prospettando una classificazione di que-
ste acque.

(") E probabile che questa cifra sia al disotto del vero poiché l'acqua venne tra-
sportata fino a Roma, in boccia a tappo smerigliato; prima di essere esaminata,
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ACQUE FERRUGINOSE-CARBONICHE E BICARBONATO-CALCICHE

In questo gruppo possono riunirsi le sorgenti :

1. Ferrata del molino
2-3 -4. Landolfi e Turcio

LLe proprieta terapeutiche di tali acque derivano da tre elementi chi-
mici: l'a. carbonico, il ferro ed il bicarbonato calcico; nonché dalla
loro radioattivita (almeno per la Ferrata del Molino).

['a. carbonico libero ¢ un elemento terapeutico di notevole im-
portanza nelle acque minerali. Per ingestione stimola le secrezioni dige-
stive, aumenta la peristalsi e facilita l'assorbimento, per meezo della
vasodilatazione che produce. Assorbito, spiega azioni generali, quali la
stimolazione del sistema nervoso centrale, 'aumento dell’alcaliniti ema-
tica per formazione di carbonati e I'aumento della diuresi (quest’ ultima
soprattutto per l'aumentato assorbimento di acqua, in seguito alla vaso-
dilatazione).

I bagni carbonici determinano una iperemia cutanza, che consente

di tollerarli bene ad una temperatura di 28-30° C. senza impressione di

freddo;. le resistenze periferiche sono cosi diminuite, ed il lavoro car-
diaco facilitato, senza l'aumento di temperatura e ['accelerazione del
ritmo che producono i bagni caldi; in complesso hanno azione tonica
ed assuefanno la cute agli stimoli esterni.

[l ferro € un elemento che giova per ingestione, attivando 'ema-
topoiesi. | |

Quanto all’azione del bicarbonato-calcico e della radioattivitd, ne
parleremo a proposito del gruppo successivo. '

Queste acque, per le loro proprietd biologiche, sono indicate, per
bibita, nelle atonie gastro-enteriche e nell’ipocloridria, nelle malattie del
ricambio con tendenza all’acidosi, nelle calcolosi renali e biliari, non-

che negli stati anemici, clorotici e di esaurimento che si avvantaggiano

delle cure marziali.
(Quanto ai bagni, sono utili negli stati nevrotici o di esaurimento
e sono ben tollerati ed anche indicati nelle affezioni cardiache, nella

ipertensione ecc.
(Queste acque sono invece controindicate nella ptosi viscerale, nella

dilatazione gastrica ecc.

AR



ACQUE BICARBONATO-CALCICHE FE ACIDULE
ED ACQUE BICARBONATO-CALCICHE SEMPLICI,

Le prime sono rappresentate dall'acqua Acidola comunale, le seconde
dall'acqua della Madonna. Sono acque da tavola, utili per bibita, ma non
per bagni e la cui azione terapeutica deriva massimamente dal bicarbo-
nato calcico e dalla radioattivita.

Il bicarbonato calcico di queste acque stimola la secrezioné gastrica,
ed in cid & agevolato dall’a. carbonico nelle acidule. Assorbito, aumenta
la diuresi e diminuisce la concentrazione dell'urina e la sua aciditi (com-

binazione del calcio con gli acidi); stimola il ricambio, attivando 1" uti-

lizzazione delle sostanze proteiche e diminuendo la produzione dell’a. urico;
assicura una buona calcificazione dell’organismo.

La radioattivitd, secondo opinioni accreditate, attiva il metabolismo,
determina azione analgesica, stimola le azioni diastasiche dell’organismo
e spiega azione diuretica ed azione risolvente nei processi infiammatori
cronici.

(Queste acque sono pertanto indicate nelle iposecrezioni gastriche, nei
catarri cronici e nelle dispepsie digestive, nelle calcolosi renale ed epa-
tica, nella diatesi gottosa ed artritica, negli stati infiammatori cronici
e nevralgici ed in tutte le condizioni che richiedono una buona calcifi-
cazione (gestazione, allattamento, carie dentale diffusa, tubercolosi, dia-
tesi emorragiche) ecc.

ACQUE CLORURATO-SODICHE ALCALINE.

Sono rappresentate dall’acqua Rossa, che finora non & usata a scopo
terapeutico perché le condizioni locali non la garantiscono dal punto di
vista igienico.

LL.a sua composizione fa prevedere che le si possano accreditare alcune
delle proprieta delle bicarbonato-calciche ed alcune proprieta delle acque
clorurato-sodiche ipotoniche.

ACQUE CLORURATO-SODICHE IPOTONICHE O ACQUE MEDIE.

(Queste acque, caratterizzate da un prevalente contenuto in cloruro
di sodio, in proporzioni inferiori alla concentrazione isotonica (7-9°/ ),
sono molto numerose a Castellammare. Il tipo fondamentale & quello
dell’Acqua Media I, e ad esso possono essere riportate le seguenti sorgenti:

1. Media I delle Terme
2, Media Il delle Terme
3. Fides delle Terme

2



4. S. Vincenzo delle Terme

5. Magnesiaca delle Terme

6. Ferrata del Pozzillo delle Terme
7. Media Vanacore

8. S. Vincenzo Vanacore

0. Acidola Vanacore

10. Magnesiaca Vanacore

11. Ferrata Vanacore.

Ricorderemo tuttavia che 1’ ultima di queste sorgenti si discosta al-
quanto dalle Medie tipiche, per contenere una certa quantita di ferro.

Le carafteristiche fondamentali delle acque medie, come gia si &
visto, sono le seguenti: mineralizzazione a base di c'oruro di sodio in pro-
porzione ipotonica; notevole aumento della concentrazione salina in re-
gime di piena; punto di emergenza in tutta prossimita del monte; flora
batterica costituita in prevalenza da un vibrione idrico.

Pel loro accessorio contenuto di altri sali queste acque furono spesso
considerate anche come alcaline, solfato-calciche, magnesiache, ferrugi-
nose, carboniche e perfino come litiache e bromurate, a seconda della
fantasia degli AA., e, per cosi dire, a caso, perche vediamo vantare piut-
tosto 'una che l'altra di tali proprieta, in alcune piuttosto che in alire
delle sorgenti, senza un criterio corrispondente a precise cifre analitiche.

In considerazione dell’assoluta prevalenza del cloruro di sodio sugli
altri elementi, sembra tuttavia preferibile ritenerle come delle clorurato-
sodiche semplici, nel senso di ammettere che la loro azione farmacolo-
gica debba essere fondamentalmente riportata al cloruro di sodio. Tutta-
via non & trascurabile il contenuto in magnesio, ne quello in bicarbonati
alcalini o ferrosi ed in solfati.

['azione biologica delle clorurato-sodiche ipotoniche, prese per bibita,
consiste in una stimolazione della motilita gastro-enterica e di tutte le
secrezioni digestive (comprese le ghiandole annesse), ed in un facile
assorbimento che stimola i reni, aumentando la diuresi, ed eccita il
ricambio materiale. Prese in quantita molto elevate possono spiegare
azione purgativa, con effetti utili nelle gastro-enteropatie e negli stati
di intossicazione, pel meccanismo che sard studiato a proposito delle
acque ipertoniche.

Per bagni queste acque sono poco indicate, data la loro scarsa con-
centrazione.

Vengono indicate per bibita nei catarri cronici e nelle dispepsie gastro-
intestinali, nella stitichezza, nelle malattie biliari e calcolosi epatica, nella
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calcolosi renale, nelle malattie del ricambio (gotta, artritismo, obesita)
nonché nelle intossicazioni croniche e nel linfatismo.

Sono controindicate nell'ipercloridria, nell’ ulcera gastro-duodenale,
nelle nefriti, negli stati cachettici.

Fra tulte queste acque la pitt consigliabile, per la relativa stabilita
di concentrazione, & la Media 1. Ma volendole adattare ai diversi casi ed
alle diverse indicazioni, in rapporto ad una concentrazione maggiore
o minore di cloruro di sodio, si potra ricorrere anche alle altre sorgenli,
tenendo conto tuttavia dei cambiamenti che avvengono a seconda del
regime. Per limitarci alle cinque acque Medie delle Terme oggl usate
per bibita, si ricordi che la loro successione in rapporto al contenuto In
cloruro di sodio, & la seguente in magra ed in piena (gr. per litro):

Fides . . . in magra. ... . 334 Media II. . in piena. . . 0,01
Media II. . ¥ o ow . AU Media 1 . . ¥ .o EOY
S. Vincenzo TSR S. Vincenzo . o« o« 0,590
Media 1. . R R Pides o = v, ¥ erw 510
Magnesiaca . e - s Magnesiaca . LT k)

ACQUE CLORURATO-SODICHE IPERTONICHE E SOLFUREE.

Il tipo di queste acque & costituito dall'acqua Stabia delle Terme, ed
in questo gruppo possiamo comprendere le sorgenti:

1. Stabia delle Terme
2. Solfurea delle Terme
3 - 4. Muraglione (specialmente la sorgente sud).

In queste acque la concentrazione del cloruro di sodio si aggira in
torno ai 10 g. per litro, e pertanio sono considerabili come lievemente
ipertoniche.

A differenza delle ipotoniche, le acque cloruro-sodiche iperto-
niche sono in grado di inibire la secrezione gastrica e conseguentemente
disturbare la dizestione se bevute in vicinanza dei pasti. Sono poco assor-
bite, eccitano la peristalsi, spiegano azione purgativa, aumentando al
tresi 1a secrezione biliare. All'azione purgaliva di queste acque e legato
un benefico effetto sulle gastro—enteropatie croniche e sugli stati di
intossicazione cronica.

Il meccanismo di tale fatto e stato studiato da SANARELLI per le
acque clorurato-sodiche di Montecatini: le enteropatie croniche sem-
brano dovute al fatto che la mucosa digestiva, per cambiamenti delle
cariche elettriche dei colloidi che la costituiscono, non ha piu tendenza
ad espellere i microbi ed i principi tossici che continuamente arrivano
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alla sua parete per via ematica; donde un ristagno di tali elementi, il
che determina la lesione. Le acque clorurato-sodiche purgative, per uno
stato di ionizzazione che invano si cercherebbe oggi in soluzioni saline
artificiali, sono in grado di modificare queste cariche, dando loro un
segno inverso a quello posseduto da molti microbi e da molte sostanze
tossiche di natura colloidale e provocando, cosi, la loro espulsione.

Bevute calde, le clorurato-sodiche ipertoniche perdono in parte
I’azione purgativa, e possono venire pil facilmente assorbite, con effetti
analoghi a quelli esercitati dalle ipotoniche. .

| bagni clorurato-sodici ipertonici hanno essi pure delle importanti
azioni biologiche : il cloruro sodico, imbevendo la cute, ne determina
iperemia e ne stimola la rete nervosa sensitiva, col doppio risultato
di diminuire le resistenze periferiche, alleviando il lavoro cardiaco, e di
stimolare per via riflessa i fenomeni del ricambio, eccitando altresi il
sistema emo-linfo-poietico. Questi fenomeni perdurano d’ordinario anche
dopo cessata I'immersione nel bagno, perche la cute rimane imbevuta<"
di cloruro sodico, .

L'idrogeno solforato, contenuto in quantitd non trascurabile ln que-
ste acque, assunto per via digerente, spiega azione lassativa, e, dopo
assorbimento, eccita la diuresi, tonifica il sistema nervoso centrale e le
fibre muscolari lisce, eccita i fenomeni del ricambio in molti- processi
cronici e torpidi e sembra agire, infine, favorevolmente negli stati sifi-
litici. Esso coadiuva pertanto in piu sensi l'azione biologica del cloruro
di sodio.

[ bagni nelle acque solfuree hanno azione antiparassitaria ed
scono come risolventi in molti processi cutanei croanici Jegati all® "'f
tritismo, ad intossicazioni, a substrati linfatici e scrofolosi ecc. ]E."izr e
cutanea pud, del resto, manifestarsi anche se le acque si eonsumano per
bibita, essendo dimostrata l'eliminazione dello zolfo per via cutanea.

Per inalazione, le acque solfuree agiscono favorevolmente nelle
affezioni croniche comuni delle vie respiratorie,

Premesse queste nozioni, le indicazioni terapeutiche di dette acque
sono molto varie; possono ritenersi le seguenti :

Malattie cutanee parassitarie o legate a stati tossici, artrifici e
scrofolosi linfatici; catarri cronici delle vie respiratorie; enteropatie
croniche, emorroidi, stitichezza; affezioni catarral croniche delle vie
genito~urinarie maschili e femininili; reumatismi cronici; affezioni linfati-
che ed ossee croniche varie; sifilide secondaria e terziaria; intossicazioni
generali croniche (mercurialismo, saturnismo, cocainismo, morfinismo) ecc.

Sono invece controindicate in tuttt gli stati eretistici, nelle forme
cutanee acute irritative, nei profondi stati cachettici, nella tubercolosi
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polmonare, nelle enteropatie acute, nell’ulcera gastrica, sull'ipercloridria,
nelle nefriti ecc. '

AGQUE CLORURATO-SODICHE ISOTONICHE, SOLFUREE
'E FERRUGINOSO—-CARBONICHE. :

In questo tipo possono essere comprese le seguenti sorgenti, il cui
contenuto in cloruro sodico oscilla fra 7 e 9 g. per litro:

Solfurea—ferrata delle Terme
Ferrata delle Terme 47
Solfurea-carbonica Vanacore =g
Muraglione Vanacore
Solfurea Vanacore
Solfurea—ferrata Vanacore

Per la concentrazione in cloruro sodico queste acque sono intermedie
ai due gruppi precedenti, ma pel contenuto di idrogeno solforato si riac-
costano maggiormente al tipo Stabia. Inoltre la presenza di quantita
non trascurabilt di ferro e acido carbonico, consente di accordare a
queste acque, usate per bibita, alcune delle proprieta e delle indicazioni
delle- acque ferruginoso -carboniche, tanto piu che esse sono dotate anche
di una certa radioattivita.

Usate per bagni possoho avere azione analoga a quella delle acque
del tipo precedente (Stabia), agendo pel loro contenuto in cloruro so-
dico, menfre il loro confenuto in acido carbonico non & sufficiente-
mgnte elevato per pofer -loro riconoscere l'azione biologica delle acque
carboniche.

1 J.. L !.:..'

=

%mder__@nonl sulla balneoterapia a Castellammare di Stabia.

Attualmente a Castellammare di Stabia esistono due stabilimenti
balneari : -

'uno, di proprieta Guarino, utilizza 'acqua Ferrata del molino ed
¢ pertanto considerabile come uno stabilimento di bagni carbonici.

L’ altro, municipale, utilizza le acque del Confluente delle Terme,
ossia una miscela di tutte le dieci sorgenti che scaturiscono alle Terme
‘stesse ; 1l bagno che ivi si prende ¢ pertanto clorurato sodico e lieve-
mente solfureo.

L'acqua del confluente delle Terme, secondo l'analisi di OGLIALORO
e collaboratori, ha un residuo fisso ed un contenuto in cloruri che si avvi-
cinano a quelli delle Medie, il che & facilmente comprensibile quando
si consideri che le sorgenti delle sei acque Medie sono abbondantissime
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e la portata ne & incomparabilmente superiore a quella delle altre quat-
tro sorgive.

Ne deriva che il bagno delle Terme & nettamente ipotonico e molto
povero di idrogeno solforato (che scarseggia nelle Medie). ’

Stimo pertanto utile, nell'interesse della balneoterapia delle Terme,
di avanzare la proposta di una diversa utilizzazione delle acque; e cioe
di formare un Confluente con le sole sorgenti piu forti, escludendo le
Medie. Ma poiché le quattro sorgenti forti delle Terme non sarebbero
sufficienti per fornire 'acqua ai numerosi bagni che si richiedono, di-
verrebbe necessario immettere nel nuovo Confluente anche le acque piu
forti del gruppo Vanacore, ed eventualmente quelle del Muraglione, che
hanno una portata assai abbondante,

In conclusione, il nuovo Confluente per bagni dovrebbe raccogliere
le acque delle seguenti sorgentir

Stabia

Solfurea
Solfurea-ferrata
Ferrata

E delle Terme

Solfurea-carbonica )
'f

Muraglione r

Solfurea Vanacore
Solfurea-ferrata |

Sorgente nord .
Sorgente sud ‘ Muraglione

Si verrebbe cosi a costituire una considereyole massa d’acqua, suffi-
ciente pei bisogni dello Stabilimento, con una salinitd lievemeute iper-
tenica, spiccatamente solfurea, che eleverebbe in modo notevole le be-
nefiche azioni biologiche del bagno.

Lo stato igienico delle acque di Castellammare di Stabia.

L’ ubicazione di alcune delle sorgenti di Castellammare di Stabia,
che nascono talora in pieno abitato, fece nascere il desiderio alle Auto-
rith Sanitarie ed all’ Amministrazione comunale del luogo, di studiarne
scrupolosamente lo stato igienico e di accertare se esse potessero eventual-
mente essere influenzate dalla falda idrica superficiale. Per questo motivo
nel 1923 venni incaricato di una sorveglianza igienica sulle sorgenti, spe-
cialmente durante la stagione estiva, sorveglianza che si e prolungata
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fino ad oggi col sussidio di numerosi esami batteriologici eseguiti sulle
acque di tutte le sorgenti in uso.

Dopo molti anni di osservazioni € ora possibile concludere, nel
modo il pilt certo, che le sorgenti di Castellammare, per fortunate condi-
zioni del locale sottosuolo, si trovano in un perenne ed ineccepibile
stato di purezza batteriologica, che ne garantisce la salubrita,

[.a loro flora microbica non subisce mal essenziali cambiamenti,
sia che esse vengano esaminate in completa magra, oppure nei mo-
menti di massima piena; ora ¢ noto che la costanza della cosiddetta facies
microbica, ¢ la migliore garanzia per la purezza delle acque e per accer-
tare 1’assenza di infiltrazioni superficiali nelle sorgive. s

Ed infatti non una volta, in piu centinaia di esami, @ occorso di
osservare nelle acque di Castellammare la subitanea ed abbondante
comparsa di quei microbi che si stimano indici di infiltrazioni luride,
né di quelli che possono svelare infiltrazioni superficiali.

La ricerca del colibacillo a tipo fecale, delle spore di B. perfrin-
gens, dello streptococco fecale o enterocco (ossia dei microbi che sono
costanti nelle deiezioni) rimane sempre negativa, anche quando si uti-
lizzino per essa quantita assai elevate di acque (25-50 cme.); ed a questo
si aggiunga che le colture su piastre d'agar mantenute a 37° rimangono
di solito sterili o danno sviluppo ad un numero minimo di colonie
(1-2 per cmc.), il che sta a testimoniare che in queste acque non arri-
vano infiltrazioni superficiali, nelle quali sono oltremodo abbondanti i
batteri coltivabili alla temperatura di 37°

Ia flora delle acque di Castellammare, e questo sia detto in generale
per tutie quelle sorgenti, non ha quindi alcuna somiglianza ne con le flore
a tipo fecale, né con quelle a tipo superficiale, ma e essenzialmente
composta di microbi incoltivabili a 37" e sviluppabili solo a tempera-
tura ombiente, il che & caratteristico dei germi di profondita adattati da
tempo alla vita idrica.

Riguardo all’aspetto della flora, questa varia alquanto a seconda dei
diversi tipi di acque. |

Le acque Medie, come si & gia detto, presentano una flora costi-
tuita in prevalenza, e talora quasi esclusivamente, da un vibrione idrico
che le caratterizza.

Le clorurato-sodiche piu forti, sia del tipo Stabia, sia del tipo Sol-
furea-ferrata, non presentano invece il vibrione; la loro flora & pove-
rissima, e su gelatina si osserva lo sviluppo di un limitatissimo numero
di colonie (d'ordinario 5-10 per cmec.) non fondenti, puntiformi, rappre-
sentate soventi da actinomiceti (A. aibus, A, cromogenes ecc.). Talora
queste acque sono pressocheé amicrobiche.
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Anche le ferruginose-carboniche e l'acqua della Madonna, hanno
flora scarsissima, rappresentata per lo pilt da colonie puntiformi e non
fondenti, appartenenti a specie idriche incoltivabili a 37° e senza spe-
ciali caratteristiche. L'acqua della Madonna, nonostante che sorga In
pieno abitato, & risultata frequentemenle amicrobica !

Una speciale parola merita l'acqua Acidola comunale, perche que-
sta sorgente pare che in passato si sia trovata in condizioni topografiche
un poco sospette. Per mia parte, ho studiato lo stato igienico di quest'ac-
qua soltanto dopo il risanamento operato dal prof. GUSTAVO (JASPERINI,
che difese le vene sorgenti da qualsiasi possibilita di infiltraziont su-
perficiali, mediante una compatta gettata di cemento che forma attorno
ad esse un astuccio impenetrabile. Da quel momento anche l'acqua
Acidola possiede una flora microbica scarsissima ed a tipo prettamente
idrico, che nulla ha da invidiare a quella delle altre acque, non presen-
tando mai indici di superficialitd anche se venga esaminata durante le
stagioni piovose o dopo le torrenziali precipitazioni atmosferiche del-
'estate. Una volta e stata perfino trovata amicrobica.

E quindi dimostrato in modo indiscutibile la perenne purezza di
queste acque medicamentose, sulle quali non potrebbe venire elevaio
il minimo sospetto. Se a questo si aggiunge che anche l'acquedotto di
Castellammare si trova in condizione di non minore purezza, se ne deve
dedurre che il patrimonio idrico di Castellammare, ben lungi dal potere
essere discusso igienicamente, costituisce una inesauribile riserva di salu-
brita, che potra bensi attendere da future opere di assestamento una
migliore e pilt decorosa sistemazione estetica, ma che non presenta,
anche nello stato attuale, alcun inconveniente sanitario, almeno per le
sorgenti ora in uso.

RIASSUNTO.

L'A., raccogliendo quanto in precedenza e stato scritto sulle acque
di Castellammare di Stabia ed aggiungendo numerose osservazioni e ri-
cerche personali di carattere geologico, chimico e batteriologico, presenta
un vasto studio complessivo delle numerosissime sorgenti, le raggruppa
in tipi e ne propone una classificazione organica. Discute poi il valore
idropinico e balneoterapico di queste acque e fa rilevare la loro purezza
batteriologica, che le garantisce pienamente dal punto di vista igienico.










